
Herzlich Willkommen zum
Austausch-Forum für Nachbarschaftshilfen 
ohne Spitzenverband
gem. § 45a SGB XI

18.06.2026  | Fach- und Koordinierungsstelle Unterstützungsangebote

18.06.2026 Dr. Anna Kiefer und Annabell Böhler 1



Dr. Anna Kiefer und Annabell Böhler

▪ Begrüßung und Vorstellung der Fach- und Koordinierungsstelle UstA

▪ Basisinformationen zur finanziellen Förderung

▪ Nachbarschaftshilfen als Teil Sorgender Gemeinschaften

▪ Raum für Austausch und Diskussion

Programm
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Vorstellung der Fach- und Koordinierungsstelle 
Unterstützungsangebote
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Vorstellung Fach- und Koordinierungsstelle
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Fach- und Koordinierungsstelle Unterstützungsangebote 

Landesweite Anlaufstelle für alle Träger, Vereine und 

andere Engagierte in Baden-Württemberg zu Fragen der 

Anerkennung und Förderung von Angeboten zur 

Unterstützung im Alltag nach § 45a SGB XI.

Zusammensetzung

Koordinierungsstelle Betreuungsgruppen / Häusliche 

Betreuungsdienste und Fachstelle Unterstützungsangebote

Träger

Alzheimer Gesellschaft 

BW e.V. | Selbsthilfe 

Demenz

Finanziert durch das Ministerium für Soziales, Arbeit und Gesundheit aus Landesmitteln, die 

der Landtag Baden-Württemberg beschlossen hat, sowie aus Mitteln der sozialen und 

privaten Pflegeversicherung.

Fach- und 
Koordinierungsstelle 

Unterstützungsangebote

Dr. Anna Kiefer und Annabell Böhler



Aufgaben der Fach- und Koordinierungsstelle
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Aufgaben der Fach- und Koordinierungsstelle UstA

Information und Beratung 

▪ Zur Anerkennung (Konzepterstellung, Qualifizierung & Gewinnung Ehrenamtlicher…)

▪ Zur finanziellen Förderung von Unterstützungsangeboten

▪ Zur Vernetzung mit anderen Trägern: z.B. UstA-Dialoge

Fachliche Bewertung von Förderanträgen nach § 45c Abs. 1 Nr. 1 SGB XI bei 
ausschließlich kommunaler Förderung

Öffentlichkeitsarbeit und Netzwerkarbeit

▪ Internetseite www.usta-bw.de

▪ Newsletter

▪ Austausch und Kontakt zu den Landesverbänden

▪ Veranstaltungen (UstA-Dialoge, Web-Seminare zur finanziellen Förderung)

▪ Vorträge

Dr. Anna Kiefer und Annabell Böhler

http://www.usta-bw.de/
http://www.usta-bw.de/
http://www.usta-bw.de/


Angebotsarten
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Die Fach- und Koordinierungsstelle ist Anlaufstelle für 
verschiedene UstA-Angebote, zum Beispiel…

▪ Nachbarschaftshilfen, die sich an gemischte Zielgruppen wenden

▪ Betreuungsgruppen für Menschen mit Demenz

▪ Häusliche Betreuungsdienste für Menschen mit Demenz

▪ Aktivierende Hausbesuche

▪ Gruppenangebote für Menschen mit geistiger, seelischer und/oder körperlicher 

Behinderung

▪ Familienentlastende bzw. -unterstützende Dienste in der Häuslichkeit

▪ …

Dr. Anna Kiefer und Annabell Böhler



Basisinformationen zur finanziellen Förderung
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Voraussetzungen für die Anerkennung 
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Voraussetzungen der Anerkennung

Konzeption zum Angebot
▪ Zielgruppe
▪ Inhalt
▪ Qualitätssicherung
▪ Verantwortliche Fachkraft, Qualifikation der Fachkraft
▪ Kosten

Regelmäßigkeit und Verlässlichkeit
▪ Wöchentlich
▪ Jedoch auch pro Monat, Quartal oder Jahr

Eine Anerkennung ist die Voraussetzung für eine finanzielle Förderung. 

Dr. Anna Kiefer und Annabell Böhler



Rechtsgrundlagen
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Rechtsgrundlagen zur finanziellen Förderung von 
Angeboten zur Unterstützung im Alltag

SGB XI – Soziale Pflegeversicherungsgesetz

§ 45a SGB XI: 
Anerkennung der Angebote zur Unterstützung im Alltag

§ 45c SGB XI: 
Auf- und Ausbau von Angeboten zur Unterstützung im Alltag im Sinne des § 45 durch 
finanzielle Förderung

Ziel: Stärkung der Pflegebedürftigen sowie Entlastung der pflegenden An- und Zugehörigen

Förderprinzip

Komplementärförderung: Pflegeversicherung gewährt Zuschuss in gleicher Höhe wie 

kommunaler Zuschuss von Gemeinde, Stadt, Landkreis.

Dr. Anna Kiefer und Annabell Böhler



Rechtsgrundlagen
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Rechtsgrundlagen zur finanziellen Förderung von 
Angeboten zur Unterstützung im Alltag

Unterstützungsangebote-Verordnung (UstA-VO) BW

vom 17.01.2017 und Änderungs-VO der UstA-VO vom 10.12.24

§ 6 Abs. 1 UstA-VO: Unterstützungsangebote in Trägerschaft mit Ehrenamtlichen

§ 6 Abs. 2 UstA-VO: Unterstützungsangebote mit beschäftigtem Personal: 
keine Förderung möglich!

Nachbarschaftshilfen werden in der Regel nach § 6 Abs. 1 UstA-VO anerkannt.

Dr. Anna Kiefer und Annabell Böhler



Förderung 
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Förderung von anerkannten Unterstützungsangeboten

Kommunale Fördermittel

▪ Bei ausschließlich kommunaler Förderung können Nachbarschaftshilfen eine 
Komplementärförderung in gleicher Höhe durch die Pflegekasse erhalten.

Landesfördermittel

▪ Häusliche Betreuungsdienste/Nachbarschaftshilfen können gem. der VwV-
Ambulante Hilfen Landesfördermittel bis max. 1.250 € erhalten. 

▪ Diese sind kontingentiert (Maßgabe 1 Angebot pro 15.000 Einwohner über 65 
Jahre).

▪ Voraussetzung für die Landesförderung: Kommunale Basisförderung.

Dr. Anna Kiefer und Annabell Böhler



Berechnungsbeispiel 1:

Nachbarschaftshilfe Pausenzeit

Kommunale Förderung: 800 €
Landesförderung:   800 €
Förderung Pflegekassen: 1.600 €
Fördersumme gesamt:     3.200 €

Berechnungsbeispiele
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Berechnungsbeispiele

Berechnungsbeispiel 3:

Nachbarschaftshilfe Generationenhilfe

Kommunale Förderung: 3.000 €
Landesförderung:   0 €
Förderung Pflegekassen: 3.000 €
Fördersumme gesamt:     6.000 €

Berechnungsbeispiel 2:

Nachbarschaftshilfe Miteinander

Kommunale Förderung: 1.250 €
Landesförderung:   1.250 €
Förderung Pflegekassen: 2.500 €
Fördersumme gesamt:     5.000 €

Dr. Anna Kiefer und Annabell Böhler



Antragsfristen
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Fristen zur Antragstellung nach § 45c SGB XI

Förderanträge mit ausschließlich kommunaler Förderung

▪ Erst- und Folgeanträge 31.08.2026

▪ Verwendungsnachweise bei der zuständigen Anerkennungsstellen in den 

Stadt- und Landkreisen erfragen

Förderanträge mit Landesförderung

▪ Erstanträge 31.08.2026 (Förderung wird dann ab dem Monat 

der Antragsstellung ausgesprochen)

▪ Folgeanträge 30.04.2026 

▪ Verwendungsnachweise 30.06. des darauffolgenden Jahres (an die L-Bank)

Dr. Anna Kiefer und Annabell Böhler



Nachbarschaftshilfen als Teil Sorgender 
Gemeinschaften
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Modellprojekt „UstA in Sorgenden Gemeinschaften“

Zeitraum: 2024-2026

Wiss. Begleitung: Frau Prof. Dr. Cornelia Kricheldorff

Ziel: Unterstützungsangebote im Alltag noch mehr ins Bewusstsein der 
Sorgenden Gemeinschaft zu rücken

Landesweite Befragung der 
anerkannten UstA‘s in 
Baden-Württemberg

Fachveranstaltung 
am 05. November 2025 
„Die Zukunft Sorgender 

Gemeinschaften“

In Planung: Handreichung 
Einbindung von UstA‘s in Sorgende 

Gemeinschaften

Modellprojekt UstA in Sorgenden Gemeinschaften 
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Fachtag „Unterstützungsangebote im Alltag neu denken 
– die Zukunft Sorgender Gemeinschaften“

Fachtag
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Landesstrategie „Quartier 2030 – Gemeinsam Gestalten.“

▪ Unterstützungsangebote wie die Nachbarschaftshilfe sind ein wichtiger 
Bestandteil der unterschiedlichen Quartiere im Land.

▪ Landesstrategie unterstützt Kommunen und Zivilgesellschaft bei der alters- und 
generationengerechten Quartiersentwicklung.

▪ Informationen zu Förderprogrammen, Veranstaltungen oder Praxisbeispielen 
auf https://www.quartier2030-bw.de/.

▪ Allianz für Beteiligung: Netzwerk- und Bildungsangebote sowie Beratung und 
Veranstaltungen zu unterschiedlichen Förderprogrammen. 

▪ Quartiersakademie: finanzielle Fördermöglichkeit für Kurskosten für 
Teilnehmende oder von Honoraren und Fahrtkosten für Referent*innen.

Landesstrategie „Quartier 2030 – Gemeinsam Gestalten.“

https://www.quartier2030-bw.de/
https://www.quartier2030-bw.de/
https://www.quartier2030-bw.de/
https://allianz-fuer-beteiligung.de/
https://allianz-fuer-beteiligung.de/
https://www.quartiersakademie.de/
https://www.quartiersakademie.de/
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Pflegeneuordnungsgesetz (PNOG) (noch nicht verabschiedet)

Referentenentwurf des Bundesministeriums für Gesundheit vom 04.06.2026 

▪ Umfassendere Beratung und Begleitung von pflegenden An- und Zugehörigen 
durch Pflegebegleitpersonen

▪ Vereinfachung der Bürokratie durch Budgets

▪ Wegfall des Entlastungsbetrags in Pflegegrad 1

▪ Wegfall Verhinderungspflege

Nähere Informationen: 
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/Dateien/3_Downloads/
Gesetze_und_Verordnungen/GuV/P/RefE-Pflegeneuordnungsgesetz_PNOG.pdf

Aktuelles aus dem UstA-Bereich

Aktuelles aus dem UstA-Bereich

https://www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/Dateien/3_Downloads/Gesetze_und_Verordnungen/GuV/P/RefE-Pflegeneuordnungsgesetz_PNOG.pdf
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/Dateien/3_Downloads/Gesetze_und_Verordnungen/GuV/P/RefE-Pflegeneuordnungsgesetz_PNOG.pdf
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/Dateien/3_Downloads/Gesetze_und_Verordnungen/GuV/P/RefE-Pflegeneuordnungsgesetz_PNOG.pdf
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/Dateien/3_Downloads/Gesetze_und_Verordnungen/GuV/P/RefE-Pflegeneuordnungsgesetz_PNOG.pdf
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Digitale Angehörigengruppen AGBW
• Für Angehörige von Menschen mit Demenz
• Für Angehörige von Menschen mit FTD
• Für ehemals pflegende Angehörige

Demenz im Quartier – weiter geht‘s!
• Anlaufstelle für demenzaktive Kommunen
• Kampagnenmaterial, Handreichungen
• www.demenzundkommune-bw.de
• Individuelle Beratung, Kontakt: Saskia Gladis

Kurzfilme zum Thema Demenz
• Sechs zweiminütige Erklärfilme
• Einsetzbar z.B. als Einstieg bei Vorträgen bzw.

Qualifizierungsangeboten

Demenz Botschafter*in BW (2024-2027)
• Menschen, die sich für Menschen mit Demenz stark machen 

und die das Thema Demenz ins Gespräch bringen

• https://www.alzheimer-bw.de/projekte-angebote/demenzbotschafterin-bw/

Projekte und Aktuelles der Alzheimer Gesellschaft BW

Projekte/Aktuelles der Alzheimer Gesellschaft Baden-Württemberg

http://www.demenzundkommune-bw.de/
http://www.demenzundkommune-bw.de/
http://www.demenzundkommune-bw.de/
http://www.demenzundkommune-bw.de/
https://www.alzheimer-bw.de/projekte-angebote/demenzbotschafterin-bw/
https://www.alzheimer-bw.de/projekte-angebote/demenzbotschafterin-bw/
https://www.alzheimer-bw.de/projekte-angebote/demenzbotschafterin-bw/
https://www.alzheimer-bw.de/projekte-angebote/demenzbotschafterin-bw/
https://www.alzheimer-bw.de/projekte-angebote/demenzbotschafterin-bw/
https://www.alzheimer-bw.de/projekte-angebote/demenzbotschafterin-bw/
https://www.alzheimer-bw.de/projekte-angebote/demenzbotschafterin-bw/
https://www.alzheimer-bw.de/projekte-angebote/demenzbotschafterin-bw/
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Ein Projekt der Alzheimer Gesellschaft Baden-Württemberg e.V. | Selbsthilfe 
Demenz, gefördert von der Baden-Württemberg Stiftung

Demenz ins Gespräch bringen, 

sich für einen offenen, mutigen und 
selbstverständlichen Umgang einsetzen, 

Angebote bekannt machen und beim Auf-
und Ausbau neuer Angebote unterstützen 

Wege finden, auch junge Menschen mit 
dem Thema Demenz vertraut zu machen

Vor Ort, im jeweils individuellen 
persönlichen, beruflichen und 
ehrenamtlichen Wirkungskreis 

Projekte/Aktuelles der Alzheimer Gesellschaft Baden-Württemberg
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„Wenn wir mit allen Sinnen draußen sind, 
werden Erinnerungen lebendig, die Natur 
schenkt uns Momente der Verbundenheit, 

die Worte oft nicht erreichen.“ 
Andreas Farsang, Demenz-Botschafter Natur

Ein Projekt der Alzheimer Gesellschaft Baden-Württemberg e.V. | Selbsthilfe 
Demenz, gefördert von der Baden-Württemberg Stiftung

Projekte/Aktuelles der Alzheimer Gesellschaft Baden-Württemberg
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Qualitätssicherung – Angebote der AGBW

Fortbildungsprogramm für ehrenamtlich Engagierte und Fachkräfte in 
Betreuungsgruppen und Häuslichen Betreuungsdiensten 

Fortbildungsprogramm 2026

Hier finden Sie auch die Termine für den Fachtag Demenz sowie die DemenzDialoge für 
Betreuungsgruppen und Häusliche Betreuungsdienste

Vortragsreihe „Mit Demenz leben“ 

Programm 2026

Anmeldung

Angebote der Alzheimer Gesellschaft Baden-Württemberg

https://www.alzheimer-bw.de/projekte-angebote/fortbildungen/
chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https:/www.alzheimer-bw.de/fileadmin/AGBW_Medien/AGBW-Dokumente/HJP/Programme/Mit_Demenz_leben_Vortragsprogramm_2026.pdf
https://www.alzheimer-bw.de/anmeldung-vortrag/


Austausch und Fragen
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Raum für Austausch und 
Diskussion…



Austausch und Fragen
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Nachbarschaftshilfen als Teil 
Sorgender Gemeinschaften?



Austausch und Fragen
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Generationenwechsel im 
Ehrenamt



Austausch und Fragen
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Herausforderungen? Hürden?



Austausch und Fragen
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Junge Menschen mit Demenz 
in Unterstützungsangeboten



Austausch und Fragen
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Digitalisierung



Austausch und Fragen

18.06.2026 29Dr. Anna Kiefer und Annabell Böhler

Wegfall kommunale 
Förderung



Austausch und Fragen
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…



Weitere Informationen
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Weitere Informationen

Informationen zu anstehenden Veranstaltungen und
Seminaren sowie die Möglichkeit zur Anmeldung finden 
Sie hier. 

Unsere nächste Veranstaltung:
UstA-Dialog | Donnerstag, den 22.10.2026 ab 10:00 Uhr

Weitere Informationen rund um das Thema Förderung der anerkannten 
Unterstützungsangebote finden Sie auf unserer Webseite:
www.usta-bw.de/foerderung/

Hier gelangen Sie 
zur Anmeldung zu 

unserem Newsletter

Dr. Anna Kiefer und Annabell Böhler

https://www.usta-bw.de/fachstelle-usta/veranstaltungenseminare/web-seminare/
http://www.usta-bw.de/foerderung/
http://www.usta-bw.de/foerderung/
http://www.usta-bw.de/foerderung/


Abschluss
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Fachstelle Unterstützungsangebote 
(Pflegebedürftige allgemein)
Annabell Böhler | annabell.boehler@usta-bw.de
Telefon: 0711 24 84 96-73

Vielen Dank für Ihre Teilnahme!

Koordinierungsstelle BG / HBD 
(Menschen mit Demenz)
Dr. Anna Kiefer | anna.kiefer@alzheimer-bw.de
Susanne Gittus | susanne.gittus@alzheimer-bw.de
Telefon: 0711 24 84 96- 62 / -69

Dr. Anna Kiefer und Annabell Böhler

mailto:annabell.boehler@usta-bw.de
mailto:annabell.boehler@usta-bw.de
mailto:annabell.boehler@usta-bw.de
mailto:anna.kiefer@alzheimer-bw.de
mailto:anna.kiefer@alzheimer-bw.de
mailto:anna.kiefer@alzheimer-bw.de
mailto:susanne.gittus@alzheimer-bw.de
mailto:susanne.gittus@alzheimer-bw.de
mailto:susanne.gittus@alzheimer-bw.de
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