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Herzlich Willkommen

Tubingen, den 07.November 2024
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= Gegrindet 1961 als eingetragener Verein

= Ehrenamtlicher Verwaltungsrat — 10 Personen,

= Hauptamtlicher Vorstand

= 05 fest angestellte Mitarbeiter*innen

= 3 Azubis plus FSJ, BFD, Praktikanten

= 220 ehrenamtlich Tatige

Lebenshilfe Tubingen e.V.

davon 2 mit Behinderung

Tubingen



Die Lebenshilfe Tubingen e.V.

o o
o0,

Starzach

Maossingen
Bodelshau- oag 9

sen (-] X ]
s %% ¢

Aktiv im Landkreis Tubingen

Beratung, Familienunterstitzender Dienst,
Einzelassistenz, Pflegeberatungsgesprache
in allen Gemeinden im Landkreis Tubingen

Ambulant Betreutes Wohnen, Wohn- und
Hausgemeinschaften

Rottenburg, Ro-Wendelsheim, Starzach-
Sulzau, Ammerbuch, Bodelshausen,
Mdossingen, Gomaringen, Tlbingen

Freizeitgruppen, Bildungskurse fur Kinder,
Jugendliche und Erwachsene
Rottenburg, Tubingen, Tu-Buhl, Tu-Hagelloch

Ferienprogramme fur Kinder
Kusterdingen, Tibingen, Ammerbuch

Familienerlebnistag, Familienaktivitaten
Migration

Maossingen, Nehren, Starzach, Rottenburg,
Ammerbuch
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Lebenshilfe Tubingen -

Unser Unterstlitzungsangebot fhr
altere Frauen und Manner mit
Behinderung

= Die Lebenshilfe Tubingen e.V. unterstitzt Menschen mit Behinderung im
Landkreis Tubingen dabei, ein mdglichst selbstbestimmtes Leben zu flhren

= Wir sehen es nach wie vor als unsere Aufgabe, der zunehmenden Anzahl
alterer Frauen und Manner mit Behinderung und erheblichem allgemeinen
Betreuungsbedarf weiterhin eine ihren (veranderten) Bedurfnissen
entsprechende Teilhabe am gesellschaftlichen Leben zu erméglichen
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Die Betreuungsgruppe -
ROSE

= Zielgruppe: Frauen und Manner mit einem erheblichen allgemeinen
Betreuungsbedarf

= Betreuungsschlissel: Insgesamt wurden uber die vergangenen Jahre
im Schnitt 12 Teilnehmenden durch zwei Fachkrafte begleitet. Diese
wurden in ihrer Arbeit von insgesamt acht aus der Blrgerschaft Tatigen
unterstitzt. Durch diesen Betreuungsschltssel ist eine individuelle
Begleitung der Teilnehmenden maglich.

= Angebote im Haus und auch auf3er Haus kdnnen so durchgefihrt
werden. Die personelle Besetzung soll gleichgeschlechtliche Pflege
ermoglichen.
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Die Betreuungsgruppe -
ROSE

= Dauer: Die Gruppe wurde als regelméafiges, auf Dauer angelegtes
Angebot installiert. Aktuell findet das Angebot 2x monatlich 4,5 Stunden
statt.

= Die Inhalte der Gruppe orientieren sich an den Winschen und
Bedurfnissen der Teilnehmenden. Wichtig bei der Planung der Angebote
ist die Erhaltung der Mobilitat und der Alltagskompetenzen der
Teilnehmenden.

= Es werden sowohl Angebote im Haus wie Musik, Gymnastik, Spiele,
Vorlesen, Kunstangebote und anderes als auch Unternehmungen aul3er
Haus wie Ausfliige und Spaziergange ins Programm aufgenommen. Bei
Bedarf wird ein Essen angeboten oder ein Cafe aufgesucht.

o) Lebenshilfe

Tlbingen



Die Betreuungsgruppe -
ROSE

Qualitat: Die aus der Burgerschaft Tatigen haben entweder eine
padagogische Grundausbildung oder haben sich tber langejahrige Erfahrung
in der Arbeit mit Menschen mit Behinderung qualifiziert.

Dartber hinaus nehmen alle Inhouse Schulungen wahr (internes
Fortbildungsprogramm, welches im Rahmen der UstA-Schulungen etabliert
wurde und mittlerweile ein Qualitatsmerkmal der Lebenshilfe darstellt)

Fachliche Anleitung durch Fachkrafte
Nachbesprechung der Angebote

Jahrliche Einladung zu besonderen Veranstaltungen, die einen Austausch
unter den Engagierten ermdglichen (z.B. Ehrenamtsfrihstiick)
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Dank fur lhre Aufmerksamkeit

Gibt es noch Fragen?
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